FARMACOS de USO en EMERGENCIAS PEDIATRICAS

ANSIEDAD / AGITACION

HIPOGLUCEMIA / HIPOCALCEMIA / HIPONATREMIA SEVERAS

Diazepam Amp 2 mL=10 mg IM: 0.3 mg/Kg/dosis (méax 5 mg< 5a; 10 mg>5a), Glucosa Glucosa al 50% 1 cc/kg diluido en 2cc/kg de SSF, IV en 10'.
Microenemas 5 y directo en bolo lento. Calcio Gluconato Ca™ 10% | 1-2 mL/kg (méax. 20 mL) diluidos al %2 en SG5% IV
ansiedad | 10 mg VR: 0.5 mg/Kg/dosis (max 10 mg) en 10’-15’ (se puede repetir). Riesgo quemadura.
Haloperidol Amp. 5 mg=1 mL <12 afos: 2.5 mg IM asociado a 2 mg IM de Cloruro Na** 3%/ CINa 3% = 1 parte | 2-5 mL/kg IV en 15’ (repetir hasta Na* > 120)
(Haloperidol®) biperideno (Akineton®) de CINa 20% en 5
> 12 afos: 5 mg IM asociado a 2 mg IM de partes de AD
agitacion biperideno (Akineton®) INTUBACION
ASMA /| BRONCOESPASMO Midazolam Amp 5 mg/mL 0,2 mg/Kg, bolo IV
Salbutamol sol. nebul. 0.5% Aerosol: 0.03 mL/Kg/dosis (min 0.3 mL; max 1 (Dormicum®)
(Ventolin®) mL) diluido hasta 3 mL en SSF y nebulizado con Atropina Amp 1 mg/1 mL 0,02 mg/Kg/dosis (min: 0.1 mL; max: 1 mL) bolo IV
O, a 6-8L/". CIP: continuo-c/2-4 horas Vecuronio Vial 10 mg 0,1 mg/Kg diluido en SSF/AD 1mg/1mL, bolo IV
Inhalador 100 yg/p | 4-8 puls/20 min-2-4 horas, inhalado en camara (Norcuron®)

Amp. 500 pg/1 mL

IV: 0.1-1 mcg/Kg/min pc.

INTOXICACIONES

Bromuro de Amp. 250 y 500 Aerosol diluido hasta 3 mL SSF, a 6-8L/ de: Carbén Férm. mag: 50 gr 1 gr/kg en 4 partes de agua (6 5 mL/kg de la
ipratropio mcg - Neonato: 25 mcg/Kg/6-8 h activado en 250 mL agua formula magistral)
(Atrovent®) - Lactante-<3 a: 125-250 mcg/6-8 h Naloxona Amp 0,4 mg 0,01-0.1 mg/Kg/dosis (méax. 0.8 mg/dosis) bolo IV
- 3-12 a: 250/6-8 h Flumazenilo Amp 0,5 mg/5mL 0,01 mg/Kg/dosis (max. 0,2 mg/dosis; max.
- >12 a: 500 mcg/6-8 h (Anexate®) acumulada 1 mg) bolo IV cada 2-3 min
Metil- Amp. 8, 20, 40, - Chogue: 2-4 mg/Kg IV o VO Biperideno Amp 5 mg/1 mL 0,05-0.1 mg/kg (max. 2 mg) IM o IV lento, repetible
prednisolona 125,250y 500 mg | - Mant.: 2 mg/Kg/dia, ¢/8h, VO o IV (Akineton®) cada 30’ hasta max. 8 mg en 24 horas.
(Urbason®) | Comp. 4, 16, 40mg SHOCK
CONVULSION Dopamina Amp 200 mg/5 mL | 5-20 mcg/Kg/min, IV pc. Diluir 30 mg (diluida) 6
Diazepam Amp 2mL=10mg | IV/IM: 0.2-0.3 mg/Kg/dosis (max 5 mg< 5a; 10 y 200 mg/10 mL 300 mg (concentrada) en 100 mL de SSF/SG5%
(Valium, Microenemas 5y | mg>5a), en bolo lento (10-157) Noradrenalina | Amp 1 mg/ml,10 ml | 0.05-2 mcg/Kg/min, IV pc. Diluir 0.6 (diluida) 6 6
Stesolid®) 10 mg VR: 0.7 mg/Kg/dosis (max 10 mg) mg (concentrada) en 100 mL de SG5%
Midazolam Amp 1 mL=5 mg IV/IM: 0.2 mg/Kg/dosis bolo (max 5 mg/dosis) Adrenalina Amp 1 mL=1mg 0.01-1 mcg/Kg/min, IV pc. Diluir como noradr.
(Dormicum®) IN: 0.3 mg/Kg/dosis
Vaproato Vial 4 mL=400 mg | Bolo: 20 mg/Kg diluido 1/1 SSF/SG5% (max 800 SUEROS Osm | Glucosa| Na Cl K HCO; Ca
(Depakine®) Sol 200 mg/mL mg/bolo) IV en 3-5, seguido de perfusion (mOsmiL) | (g/L) |(mEg/L)|(mEg/L)|(mEg/L) | (mEq/L) | (mEq/L)
Comp 200 y 500mg | continua (dosis diaria en 150 ml de SSF/SG5%, Glucosado 5% 275 50 - - - -
max. 95mg/mL): 1-5 mg/kg/h Fisiol6gico(0’9%) 308 - 154 154 - - -
Mantenimiento oral: 30 mg/Kg/dia, c/8h Salino 20% 6800 - 3400 3400 - - -
Fenitoina Vial 5 mL=250 mg, | Bolo: 20 mg/Kg +/- 10 mg/Kg diluido en SSF para Salino1 M 2000 - 1000 1000 - - -
(Fenitoina, Comp 100 mg < 6 mg/mL (max 40 mg/Kg/dia), IV en 20'. Salino 3% 1026 - 513 513 - - -
Epanutin) Mantenimiento oral: 5 mg/Kg/dia, ¢/8-12 h Glucosalino 1/2 290 25 77 77 - - -
Fenobarbital Amp 1 mL=200 mg, | Bolo: 20 mg/Kg +/- 10 mg/Kg diluir 1/10 en AD Glucosalino 1/3 285 33 51 51 - - -
(Luminal®) Comp 15y 100 mg | (max. 30 mg/Kg/dia), IV en 30'. Glucosalino 1/5 280 40 30 30 _ _ -
Mantenimiento oral: 5 mg/Kg/dia, c/8-12 h Bicarbonato 1M 2000 - 1000 - - 1000 -
CRISIS HIPERTENSIVA Bicarbonato1/6 334 - 167 - - 167 -
Nitroprusiato Vial 50 mg 0,5-10 mcg/kg/min (diluir 6 mg en 100 mL de Glucobicar 1/2 303 25 83 - - 83 -
SG5%), en IV pc. Proteger de la luz. Glucobicar 1/3 201 33 55 - - 55 -
Labetalol Amp 100 mg/20 mL | Bolo: 0,2-1 mg/kg IV (méx. 20 mg/dosis), diluir Glucobicar 1/5 286 40 33 - - 33 -
(Trandate®) para méax. 5 mg/mL. Mant: 0,25-1,5 mg/kg/h Ringer lactato 273 N 130 109 4 28 3

Si sospecha HIC

(max. 3 mg/kg/h), diluir para max. 1 mg/mL.

* AD: agua destilada; pc: perfusion continua.




RCP AVANZADA en PEDIATRIA

Adrenalina IV/IO: 10 mcg/Kg/dosis (0.1 mL/Kg de la 1+9) IV: 1 amp+9 mL de SSF
Amp 1 mg/1 mL It: 100 mcg/Kg/dosis (0.1 mL/Kg de la pura) IT: puro

Atropina IV/IO: 0,02 mg/Kg/dosis (min:0.1 mL; max: 1 mL) | IV/IO/IT: pura o 1+9 de AD
Amp 1 mg/1 mL IT: 0,03 mg/Kg/dosis

Bicarbonato IV/IO: 1 mEqg=1 mL/Kg/dosis (max. 50mEq = 50 Diluir al medio con SSF/AD

Amp 10 mEqg en 10 mL

mL/dosis)

Cloruro Calcico
Amp 10% (+2 H20)
1.35 mEg/mL

0.2 mL/Kg (max. 10 mL/dosis), en bolo lento

Diluir al medio con SSF/AD

Lidocaina
Amp 1% (10 mg/mL)
Amp 2% (20 mg/mL)

IV/IO: 1 mg/Kg/dosis (max. 100 mg/dosis), bolo
rapido
It: 2 mg/Kg/dosis

Sin diluir

Amiodarona
Amp 150 mg/3 mL

5 mg/Kg/dosis (max. 300 mg/dosis), en 2-3’

IV o 10: diluir en 10-20 mL SG5%

BRADIARRITMIA ASISTOLIA
A 4 i‘ Ventilacion
ATROPINA RCP béasica +
0.01 mg/kg = 0.01 cc/kg IV optimizada Masaje
(min 0.1 cc; max. 1 cc) l

) ADRENALINA

Dilucién 1 amp + 9 cc SSF
> 10.01 mg/kg = 0.1 cc/kg IV/I0*

SiRCP >10' 0 pH <7,10: 4---1 (max. 5 mq)

BICARBONATO IS
1 mEqg/kg = 1 cc/kg
(max 50 mEq)

i * si via IT: sin diluir a 0.1 cc/kg

RCP 3 minutos

FIBRILACION VENTRICULAR y TAQUICARDIA VENTRICULAR SIN PULSO

A
Desfibrilar 4 J/kg |—» RCP 2 minutos y

comprobar ritmo

AMIODARONA
5 mg/kg (max 300mg)
diluido en 10-20mL
SG5%, en 2-3’

|

Y

RCP 2 minutos y

< Desfibrilar 4 J/kg

Desfibrilar 4 J/kg |—» RCP 2 minutosy
comprobar ritmo

Y

ADRENALINA
Dilucién 1 amp + 9 cc SSF

A

0.01 mg/kg = 0.1 cc/kg IV/IO*

comprobar ritmo (méax. 5 mg)
OPTIMIZACION de la VIA AEREA y VENTILACION

Prematuro | RNy<6m 6m-1a 1-2a 2-5a 5-8 a > 8a
Guedel 00 0 1 2 4 4-5
Tubo 2,5-3 3,5-4 4 4-4,5 4+(edad/4) | 4+(edad/4) | 4+(edad/4)
traqueal
Distancia 7-9 10-12 12 13-14 14-16 16-18 18-22
tubo (cm) (n° tubo x3) | (n°tubo x3) | (n°tubo x3) | (n°tubo x3) | (n°tubo x3) | (n° tubo x3)
Sonda 6 6-8 8-10 8-10 10-12 12-14 12-14
aspirar
Laringo 0 pala recta 1 pala 1 pala 1-2 pala 2 pala 2-3 pala 2-3 pala

recta/curva | recta/curva curva curva curva curva

Manual de Diagndstico y Terapéutica en Pediatria. 5 ed.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


